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Laureaci konkursu

,Kola Gospodyn Wiejskich

- wyjatkowe miejsca,

atkowi ludzie” wybrani!

Koto Gospodyn Wiejskich ,Optymisci z klasq” z Ruszkowa w gminie Nasielsk to zwyciezca organizowanego
przez Biuro Regionalne Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich po raz szésty konkursu ,Kota Gospodyn Wiejskich
- wyjatkowe miejsca, wyjatkowi ludzie”. Nagrody i wyréznienia laureatom wreczyt marszatek Adam Struzik.
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Marszatek Wojewddztwa Mazowieckiego (w Srodku) oraz przewodniczaca KGW ,,Optymisci z klasa” w Ruszkowie - Aleksa

Rozmawiamy z Panig Aleksandrg Zidtek,
Przewodniczacg KGW , Optymisci z klasg” w Ruszkowie

Jak zostaje sie najaktywniejszym Kotem Gospodyn
Wiejskich na Mazowszu?

Nie wiem, jak zostaje si¢ najaktywniejszym kotem
- dla nas ten tytul po pieciu latach aktywnosci jest spo-
rym zaskoczeniem, ale i motywacja do dalszej dzialal-
noéci. Wiemy natomiast jak w ogdle by¢ dobrym kotem
- trzeba tylko (albo az) kilkanascie wspanialych, pomy-
stowych, pracowitych o0séb, ktérym nie jest obojetne zy-
cie lokalnej spotecznosci. Ja mam to szczescie, ze takich
ludzi mam obok siebie, i wszystkim 36 (w tym az 10 Pa-
nom!) z serca w tym miejscu dzigkuje za te lata wspdlnej
pracy docenione m.in. w tegorocznym konkursie ,,KGW
- wyjatkowe miejsca, wyjatkowi ludzie”.

No dobrze. Ludzie to podstawa. A jakimi pomystami
ci ludzie sie przez te pie¢ lat wykazali?

Postanowilismy oprze¢ si¢ na pieciu filarach: kulina-
riach, edukacji, integracji, tradycji i dzialalnosci chary-
tatywnej. W kazdym z tych obszaréw Nasze Kolezanki
i Koledzy pokazuja swoje specjalizacje i dzieki temu mo-
zemy bywac¢ na lokalnych imprezach z produktem trady-

cyjnym i regionalnym, organizowa¢ warsztaty dla dzieci
i dorostych np. z makramy, wikliniarstwa czy decoupage,
jezdzi¢ na wspolne wyjazdy integracyjne, wykonywaé
wienice dozynkowe, palmy wielkanocne czy wreszcie an-
gazowacé sie w zbiorki publiczne - i te duze (jak WOSP) i te
mniejsze (jak na rzecz Domu Samotnej Matki z Dzie¢mi
w Krasniewie). Chyba rzecz w tym, zeby uwolni¢ poten-
cjal drzemigcy czasem wérdd nas. Bo pomysty i zapal do
ich realizacji przychodza potem same.

Z jakich zrédet dziatalnosc Kot Gospodyn Wiejskich
moze by¢ finansowana?

Utrzymujemy sie ze sktadek czlonkowskich, darowizn
czy sprzedazy naszych potraw lub dziel. Ale poteznym
zastrzykiem finansowym jest takze system dotacyjny
Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego czy innych
instytucji publicznych. Te dotacje pozwalaja KGW na
zakup potrzebnego sprzetu, dlatego nasze KGW ma juz
swoje stoly i meble, a nawet rzutnik, tablice projekto-
wa, laptop i zestaw nagtosnieniowy. O podstawowym
wyposazeniu w zestawy sztuécow, pater i talerzy nie
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wspominajac. Warto tez siega¢ po $rodki z konkursow
grantowych fundacji i innych organizacji pozarzado-
wych i rzecz jasna startowaé w konkursach Krajowej
Sieci Obszaréw Wiejskich lub Samorzadu Wojewodztwa
Mazowieckiego. Jak si¢ dobrze rozejrze¢ to pieniadze
moga przestac by¢ problemem.

Co Koto Gospodyn Wiejskich ,,Optymisci z klasg”
w Ruszkowie planuje na ten rok?

Za nami warsztaty rekodzielnicze, wspolne robienie
palm, pisanek, kiermasze i wystawy. Uczcili$my tez nasz
maty jubileusz piec¢ lat istnienia wyjazdem do teatru.
Teraz ruszamy z projektem ,Strefa edukacji i wypo-
czynku w Ruszkowie” dofinansowanym z grantu Banku
Gospodarstwa Krajowego, szykujemy cykl spotkan nt.
bezpieczenstwa dla dzieci i mlodziezy (we wspolpracy z
naszymi Strazakami) oraz liczne warsztaty ceramiczne,
florystyczne i kulinarne. Na decyzje o ich finansowa-
niu ze zrédel zewnetrznych czekamy, ale niezaleznie od
wszystkiego $§mialo mozemy powiedzie¢, ze w Ruszko-
wie dzialo sie, duzo sie dzieje i bedzie sie dziato!




www.echokatolickie.pl

MATERIAL PROMOCYIJNY

Konkurs ,,Kota Gospodyn Wiejskich
- wyjatkowe miejsca, wyjatkowi lu-
dzie” adresowany jest do Kot Gospodyn
Wiejskich dzialajacych w wojewodztwie
mazowieckim, ktére prowadza aktywna
dzialalno$¢, maja widoczne sukcesy i sg
zaangazowane w zycie lokalnych spofecz-
nosci.

W tym roku do konkursu zglosito sie
55 kot gospodyn wiejskich, a kapitula
przyznata 5 nagréd gléwnych i 5 wyrdz-
nien. Bardzo nas cieszy, ze z roku na rok
zglasza si¢ coraz wiecej kol Przyznane
nagrody dla tych najbardziej aktywnych
i dynamicznie dzialajacych, z pewnoscia
zostang przeznaczone na kolejne inicjaty-
wy, wazne i potrzebne lokalnym spotecz-
no$ciom.

Kapituta konkursu ,,Kota Go-
spodyn Wiejskich - wyjatkowe
miejsca, wyjatkowi ludzie” oce-
nita dziatalno$¢ kot gospodyn
wiejskich. Pod uwage brano m.in.:
wykorzystanie srodkéw unijnych,
innowacyjnych technologii na ob-
szarach wiejskich, aktywizowanie
lokalnych spolecznosci, rozwija-
nie turystyki i rolnictwa ekolo-
gicznego oraz podnoszenie jako-
$ci zywnoéci. W tym roku pula
nagrod w konkursie wyniosta
40 tys. zt.

- Konkurs dla két gospodyn
wiejskich cieszy sie¢ duzym zain-
teresowaniem. Zawsze, gdy od-
wiedzam lokalne spolecznosci,
chetnie spotykam si¢ z kolami
gospodyn wiejskich. Bardzo ce-
nie ich inicjatywy i prace na rzecz —

tylko dbaja o lokalne tradycje, ale aktywi-
zujg swe spotecznosci, podejmujg ciekawe
i potrzebne przedsiewziecia wazne z punk-
tu widzenia ich malych ojczyzn - zauwaza
marszatek Adam Struzik.

W tegorocznym konkursie kota gospo-
dyn wiejskich zglaszaly przepisy kulinar-
ne z wykorzystaniem miodu. Kilkanascie
z nich bedzie mozna znalez¢ w najnow-
szej ksigzce z biblioteczki KSOW: Midd
bez tajemnic. Praktyczny poradnik stoso-
wania produktow pszczelich. Publikacja
bedzie dostepna na imprezach plenero-
wych na Mazowszu, gdzie KSOW bedzie
mial swoje stoiska. Gdzie i kiedy? Pro-
simy $ledzi¢ nasza strong internetowa
mazowieckie.ksow.pl.
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Obszaréw lat Rolnictwa i Rozwoju Wsi

panie, ale takze panowie, to osoby
bardzo pracowite i kreatywne. Nie

Najnowsza pozycja w biblioteczce KSOW - Midd bez tajemnic.
Praktyczny poradnik stosowania produktow pszczelich.

Nazwa KGW GMINA Lokata
KGW ,,Optymisci z klasg” w Ruszkowie Nasielsk | MIEJSCE
KGW w Klaskach Czerwone Korale Pokrzywnica Il MIEJSCE
KGW w Golach Baranow 111 MIEJSCE
KGW w Goszczynie Goszczyn IV MIEJSCE
KGW Malinowe Usta Lipowiec Koscielny V MIEJSCE
KGW w Borku Nasz Borek Gniewoszow WYROZNIENIE
KGW w Sikorach Bielany WYROZNIENIE
KGW w Gosniewicach Jasieniec WYROZNIENIE
KGW w Majdanie Wotomin WYROZNIENIE
KGW Cieslanki w Cieslach Bodzandéw WYROZNIENIE

Instytucja Zarzadzajaca Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014—2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi
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Dyrektor Departamentu Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich UMWM - Radostaw Rybicki
odbierajacy nagrode w kategorii Ekspozycja Targowa podczas targéw EuroGastro (z lewej).

Mazowsze

na Targach

EuroGastro

Wojewodztwo mazowieckie promowato na targach
mazowiecka zywnos¢ i napoje.

Targi EuroGastro to jedno z najwaz-
niejszych wydarzen w branzy gastrono-
micznej. Odwiedzajacy mieli okazje do
sprobowania m.in.: przetworéw owoco-
wych, miodéw pitnych, wina, nalewek
staropolskich oraz pieczywa, wytwo-
rzonych przez producentéw na Mazow-
szu. Zaprezentowaly sie firmy: ,Zielo-
no Mi” Agnieszka Jarosinska (marka
Przetwory z Boréwki), ,,The Big Fellow”
Bartek Zieciowski, ,,Piekarnia Ratuszo-
wa” Radzikowscy S.C., Gospodarstwo
Sadownicze Jarostaw Kuklewski oraz
»Nalewki Staropolskie” Karol Majewski
i Wspdlnicy Sp. z o.o.

- Jako samorzad Mazowsza od wielu
lat staramy sie promowac przetworstwo
na skale malych i $rednich przedsie-
biorstw. Wydajemy tez wydawnictwa
promujace produkty tradycyjne i lokal-
ne, wspieramy kota gospodyn wiejskich.
Zapraszamy na targi przedsiebiorcéw,
by tu promowali swoje produkty. W tym
roku mamy producentéw pieczywa,
sokow, nalewek, dzemoéw - czyli prze-
tworstwo owocowo-warzywne i piekar-
nictwo. Spotkania ,face to face” nadal
odgrywaja wazna role, mimo rozwoju
internetu i mediéw spofecznosciowych
- méwil dyrektor Departamentu Rol-
nictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich
UMWM Radostaw Rybicki.

Wydarzenie bylo doskonala okazja

»Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”
Dodatek prasowy opracowany na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie i wspotfinansowany ze Srodkéw Unii Europejskiej
w ramach Schematu Il Pomocy Technicznej ,Krajowa Sie¢ Obszaréw Wiejskich” Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014—-2020.

do zaprezentowania mazowieckich pro-
duktéw kupcom, restauratorom i konsu-
mentom oraz nawigzania nowych relacji
biznesowych. Udzial w targach pozwolit
mazowieckim producentom na zapo-
znanie si¢ z branzowymi nowosciami
oraz wymiane wiedzy, do§wiadczen i in-
formacji z potencjalnymi partnerami.

Najlepsza aranzacja stoiska

W pierwszym dniu targéw Euro-
Gastro wydarzenie stalo si¢ okazja do
uhonorowania najbardziej wybitnych
przedstawicieli sektora. Nagrody przy-
znano w czterech kluczowych kate-
goriach: premiera targowa, produkt
targowy, ekspozycja targowa oraz inno-
wacyjno$¢. Wojewodztwo mazowiec-
kie otrzymalo nagrode w kategorii
ekspozycja targowa, ktéra odebrat dy-
rektor Radostaw Rybicki.

Zapraszamy do sledzenia strony
mazowieckie.ksow.pl oraz naszego
profilu WIESci z Mazowsza
w mediach spotecznosciowych:

YouTube Facebook
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